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KENYEZTETO ARANYKEZELES

Minden évszaknak vannak sajatos kezelései, a hozzajuk kapcsolddé termékek jellegzetes texturaival,
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illatvilagaval. Az 8szi-téli hénapokban a testesebb krémek, pakolasok, a fliszeresebb illatok,
a melegité maszkok esnek jol vendégeinknek. A hlivosebb, sététebb idészakban pedig féként
a feltolts, kényeztetd kezelések.

kezelések alatt tigyeljiink,
hogy zavartalanul tudjon
vendégiink pihenni, hi-
szen a kezelés sikere mul-
hatrajta. A megérkezése pillanatatol
végig segitsiik vendégiink kezelésre
val6é rahangolédéasat: finom, meleg
teaval, lagy zenével, a kezeléssel har-
monizald illatokkal, fényekkel. A ke-
zelGagy legyen el6melegitve, mert a
teljes lazulashoz fontos a kelleme-
sen meleg kornyezet biztositdsa.
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A vendéget takarjuk be egy puha ta-
karéval, és a kezelés soran is gy6z6d-
junk meg tobbszor, hogy kellemesen
érzi-e magat, illetve arrél, hogy sem-
mi nem zavarja a pihenése alatt.

UNNEPI LUXUSKEZELES

Az tinnepek kézeledtével mi, kozme-
tikusok is szeretjik a luxuskezelése-
ket el6térbe helyezni, koztik az
aranykezeléseket. Az arany a kara-
csony koriili idészak egyik kedvenc

kezelése, hiszen a csillogas az iin-
nepi idGszak része.

Mar Kleopatra is kivételes er6t
tulajdonitott az aranytartalmu
szépségmaszkoknak. Az arany
a mai napig a luxus jelképe - ki
ne szeretne egy ilyen kiilonle-
ges kezelésben részesiilni?
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A barsonyos texturaval rendelkez6
termékek és a kivételesen magas
tisztasdgl hatdanyagok egyiittese
kellemes, kényeztetd kezelést és lat-
vanyos eredményeket biztosit ven-
dégilink szamara. Az aranyszemcsék
katalizdtorként miikodnek, segitik
az értékes hatéanyagok mélyebb ré-
tegekbe valé felszivédasat.

A KEZELES LEPESEI
Uk A kényeztetd kezelést kezdjiik
" a lab felmelegitésével. Gyor-
sabban lazul el vendégiink, ha a
talpat, a labfejét felmelegitett
kendével, torolkozével borogat-
juk be. Ha van torélkézémelegi-
ténk, ez konnyen megoldhaté,
és a kezelés soran tobbszor al-
kalmazhato.

"/ A kezelés elsé fazisiban a bér
~ el6készitésénél is alkalmaz-
zunk hatékony, de lagy tiszti-
tast biztositd arctejet, tonikot,
peelinget. A hialuron-tartalmi
tej, tonik megfeleld hidratdlast
biztosit mar a tisztitd 1épések-
nél is.

51 Nagyon j6 dontés egy enzimes
- peelinget valasztani az elhalt
szarulemezkék eltavolitdsara,
hiszen kiméletes még az érzé-
keny és hajszalér-tagulatos bér
esetén is.

¢ A kényeztetd kezelés részét ké-
pezze egy ecsetmasszazs, amit
az enzim-peeling nedvesen tar-
tasdra is bevethetiink. Nagyon
jol pihenteti a pszichét a két le-
gyezbecset ellentétes, majd
szinkronban val6é mozgatésa az
arcon, dekoltazson.

: Ha a kezelésbe gépi hatéanyag-
~ bevitelt is beiktatunk, az ne jar-
jon kellemetlen érzéssel, hi-
szen szeretnénk vendégilink el-
lazulasat a teljes kezelés alatt
fenntartani. Jé valasztds a tisz-
ta aranyszemcséket, széja-
izoflavint tartalmazé ampulla
ultrahangos bérbe juttatasa.

: A kényeztets kezelés része le-

gyen a vendég karjanak radiro-
zasa tengeri sés, illdolajos pee-
linggel, majd az linnepi id6-
szakkal harmoniz3ld, narancs-
és citromillati, makadamia-
olaj- és karitévaj-tartalmau, tap-
1416 hatasu, energetizalé bal-
zsammal valé atmasszirozasa.
ADbort puha, meleg kenddvel to-
roljik at, mossuk le.

. A szem koriili teriiletre, illetve

a mélyebb rancokba cseppent-
siink aranyszemcséket, vala-
mint 100%-os, szlz, fehér-
tajtékvirag-olajat tartalmazoé
»Szépségolajat”, amely a fény-
iz6 hatds mellett gazdag fito-
szterolokban, E-vitaminban,
omega-3 és omega-9 zsirsavak-
ban. Kitlind bérpuhité hatasa-
val kiilonleges dpoldja a problé-
mas teriileteknek.

© A kezelés csticsat a fényiizé

hatasu lifting szérum felvitele
jelenti, amely a hatbéanyagok
széles tarhazat biztositja.
A tiszta aranyszemcsék mellett
harom, biomimetikus peptid-
komplex segiti sejtjeinket a
gyorsabb, hatékonyabb oszté-
désra, megijuldsra. A peptidek
hirvivé molekulaként jelet kiil-
denek a fibroblaszt sejtjeinek,
amelyek megutjulasa igy sokkal
intenzivebb lesz. A hatékony
vizmegkot6 tulajdonsagu atelo-
kollagén biztositja a bdr
hidratéltsagat, a rancok kisi-
mulésat. Argan- és jojobaolaj
biztositja a bdr rugalmassa-
gat, regeneralédasat, megfele-
16 nedvességtartalmat. A ma-
gas zsirsavtartalmu, folyékony
aranyként is emlegetett argan-
olaj borfiatalité hatdsa miatt
méltan a lifting-hatdsd szérum
egyik f6 OsszetevGje, a tobb
mint 50, szinergikus hatasu,
aktiv, a bor megfelel6 mikodé-
sét tdmogatd hidratalo és apold
hatbéanyag mellett.
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A kezelést folytathatjuk arany-
" lapocskik felvitelével, amelye-

ket finoman masszirozunk a
bérbe, kiilonos tekintettel a mé-
lyebb rancok kérnyékére. Az
aranyszemcséket, szojaizofla-
vint, édesgydkerli pafranyola-
jat, kakao- és karitévajat, béta-
glikant és indiaiszenna-kivo-
natot tartalmazé maszkot el-
oszlatjuk a bérdn, és lagy, inom
masszdazst végziink. Az értékes
hatéanyagok tarhaza biztositja,
hogy feszesebb, fiatalosabb, ru-
galmasabb bér lesz a kezelé-
slink eredménye.

" Masszazsunk végén jojobaola-
- jos, méhviasz borogatassal fo-
kozhatjuk a maszk hatasat.
Felmelegitett, méhviaszos bo-
rogatdsba martott gézmaszkkal
fedjlik be az arc, a nyak, a dekol-
tazs felszinét. A meleg boroga-
tas jolesik a bortsabb idében,
nyugtatélag hat az idegekre, és
megnoveli a hatéanyagok fel-
szivodo képességét.

" Kezelésiink végén a bdrtipus-

* nak megfelel§ krémmel zarjuk
az apolast, és a hatds megdrzé-
sének érdekében, a bor allapo-
tdnak megfeleld apold termé-
ket ajanljuk vendégiinknek ott-
honi 4polasra.

Kouvdcs Adrienn
Kozmetikus és kdzgazdasz,
az Afrodita Cosmetics oktato

és bemutaté kozmetikusa,
szakmai vezetdje.
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