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PEPTIDEKKEL
A CELLULI'T ELLEN

legtobb esetben a kezelé-
sek és hatdéanyagok kom-
binalasa vezet sikerre, il-
letve ha minél tobb oldal-
r6l tAmadjuk meg a makacs problé-
mat. A kezelések sordn a trendeket
sem lehet figyelmen kiviil hagyni,
hiszen gyorsan valtoznak a fogyasz-
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téi igények és szokasok, amelyek
nagy kihivast jelentenek.

FELGYORSULT Z-GENERACIOS
IGENYEK

A vendégek gyors eredményeket
szeretnének rovid idd alatt. Keresik
a magas hatbéanyag-tartalmu koz-

A cellulittal, mint problémaval, illetve a csdkkentésével kapcsolatos kezelési eljarasok és termékek
kutatasaval a kozmetikai cégek sok éve foglalkoznak. A jél megvalasztott hatéanyagok mellett egyénre
szabva kell kidolgozni a leghatékonyabb alakformald és cellulitkezel eljarasokat mind a szalonokban,

mind az otthoni apolads szamara.

metikumokat, ami otthon is alkal-
mazhaté. A szalonkezelések eseté-
ben is elészeretettel valasztjak a ro-
vid, de latvanyos kezeléseket. Nagy
fejtorést jelent sokunk szdmara a Z-
generaci6 (1995-2009 kozott sziile-
tettek) Gjfajta, rendkiviil felgyorsult
szemlélete. Nehéz megfelelni a
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gyors eredmények, az instant hatas,
a konnyd alkalmazhatésag irdnti el-
varasaiknak.

A SHOT-ok j6 megoldast je-
lenthetnek ezen igények kielé-
gitésére, hiszen kis adagban,
erésen koncentralt hatéanya-
got rejtenek, amelyet gyors ha-
tas vagy azonnali eredmény el-
érése érdekében alkalmazha-
tunk.

BORREGENERALO PEPTIDEK

Az alakformald, cellulit elleni ké-
szitmények esetében is elvaras a
rendkiviil magas hatéanyag-tarta-
lom, illetve a trendi, hatékony &sz-
szetevok. A peptidek a leghatéko-
nyabb OsszetevOknek szamitanak.
Hirvivé molekulaként emlegetjiik
Gket, hiszen képesek kommunikalni
a sejtjeinkkel, igy fokozva a meguji-
tasi folyamatokat. Az életkor eldre-
haladtéaval a bér anyagcseréje is le-
lassul, igy lassabban allit el6 kolla-
gént, ami a borlink rugalmassaga-
nak és feszességének csokkenését
jelenti. Erdteljes anti-aging haté-
anyagként a peptidek serkentik a
kollagéntermelést, elGsegitve a re-
generalédast, a borfeszesitést. A cel-
lulit elleni hatékony készitmények-
ben nagy szerepet kapnak a pepti-
dek, hiszen a zsirsejtek csokkentése,
a salakanyagok eltdvolitdsa mellett
fontos a bér rugalmassdganak meg-
Orzése, illetve visszadllitasa is.

ALAKFORMALO PEPTIDEK

A Matrixyl 3000 egy tripeptid és egy
tetrapeptid szinergidja, és olyan gé-
neket aktival, amelyek a kotdszovet
és a sejtek meguajuldsdban vesznek
részt. Aktivalja az extracelluldaris
matrix makromolekuldinak szinté-
zisét, hatdsara a sejtek ugy kezde-
nek miikédni, mintha megfiatalod-
tak volna. A Matrixyl™ Synthe’6™
egy nagyon erGteljes oregedésgatld
peptid, amely beliilrdl kifelé haladva
Ujraépiti és erdteljesen feszesiti a
bort, kisimitja a rancokat. A peptidek
elésegitik a hatékony alakformalast,
a cellulitkezelés soran a bér meguaju-

lasat és rugalmasitasat a kollagén-
rostok termel6désének fokozasaval.
Ezért kapnak fontos szerepet a cellu-
lit elleni harcban. A kollagén felel a
kotdszovet rugalmassagaért és a bor
simasdagaért, ezdltal a simabb bor-
kép kialakitasaért, hiszen a kevésbé
rugalmas bérfelszinen kénnyebben
kitliremkednek a megduzzadt zsir-
sejtek. A megfeleld kollagénszint se-
giti a zsirsejteket biztonsdgosan a
Jhelyén tartani”, ezértis fontos a kel-
16en rugalmas kotdszoveti halo.

A fenti igények kielégitése cél-
jabdl SHOT-ot immaron nem-
csak arcra, hanem alakforma-
lasra, cellulit-kezelésre is be
tudunk vetni.

A cellulit elleni SHOT alkalmazasa-
nal fontos kiemelni, hogy helyileg
alkalmazzuk, csupan néhany
csepp kell belSle a kezelt teriileten.
A peptidek mellett tobb novényi ki-
vonat, szadmos aktiv hatéanyag talal-
haté benne, amely a bér minden ré-
tegében kifejti hatasat. A papain en-
zim biztositja az epidermisz bérfelii-
letének megujitdsat, a boérkép
altalanos megjelenésének javulasat,
igy mar az els6 alkalmazas utdn a
bérfelszin ragyogdbbnak, egysége-
sebbnek tlinik. A cellulit elleni haté-
anyagok esetében elvards, hogy a
dermisz 0sszetevdinek szintézisét is
fokozza, ezaltal feszesiti a bort, vala-
mint serkenti a keringést, igy segiti a
pangd viz és a salakanyagok eltavoli-
tasat. A szurés csodabogyd felel az
intenziv drendzs-hatdsért, a centel-
la-kivonat a rugalmasabb borért, a
peptidek felelnek a feszesitésért,
sejtmegujitasért és a gyors regenera-
lédasért. A hipodermiszben a koffe-
in-, a cecropia- és a szentlétusz-ki-
vonat segiti a meglévé zsirsejtek le-
bomldsat, csokkenti az 14j zsirsejtek
képzbdését, segiti a zsirszovet vas-
tagsaganak csokkenését, ezaltal a
test keriiletének csokkenését.

CELULITKEZELES OTTHON
A hatékony cellulit elleni kezelés
része kell, hogy legyen a bdr fesze-
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sitése, amit otthon folytathat a ven-
dég. Fogyasztoi elvaras, hogy kony-
nyen felvihet6 legyen a termék, ne
hagyjon zsiros foltot a béron, ruhdn,
mar kevés termék is hatékony le-
gyen, és egy kozmetikum tébb test-
rész feszesitésére is alkalmazhaté
legyen. A selymes, gyorsan felszivo-
dé textiraval, magas hatéanyag-tar-
talommal rendelkezd feszesit6 krém
jol alkalmazhaté a felkar, a mell, a
combok, a popsi bérén, figyelembe
véve és alkalmazkodva a fogyasztdi
igényekhez. A természetes eredetii
borsépeptid a sejtmegijitason kiviil
véd az oxidativ stressztdl, csokkenti
a szabadgyokok karosito hatasat, igy
csokkenti a bdr id6 el6tti dregedését
is. Serkenti, aktivizalja a bdr sejtjeit,
amelyek fontosak a szévetek javitd
folyamataiban.Védi a kollagént és az
elasztint a fehérjebonté proteaz en-
zimekt6l, célpontja a bér rostrend-
szere, emellett gondoskodik a kots-
szovet magas viztartalmardl. Kisérd
hatbéanyagként a tengeri kollagén
biztositja a telt hatdst, a papain en-
zim pedig selymes érzetet ad a bér-
nek.

A kulonféle kezelések, kozmetiku-
mok alkalmazasa csak akkor lesz
maradéktalanul hatasos, ha a ven-
dég egytittmikods, figyel a megfele-
16 testmozgasra, taplalkozasra, fo-
lyadékbevitelre. Nekiink, szakembe-
reknek, fontos szerepilink van a felvi-
lagositdsban, a megfelelé tandcs-
adéasban, hiszen célunk a vendég elé-
gedettsége és a hitelességiink meg-
Orzése.

Kovdcs Adrienn
Kozmetikus és kézgazdasz,
az Afrodita Cosmetics oktatd

és bemutat6 kozmetikusa,
szakmai vezetdje.
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